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HISTORISCHE KOOKCURSUS: DE KEUKEN VAN DE 18E EEUW
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De Historische Kookcursus De keuken van de 18e eeuw laat je genieten van de smakelijke 18e eeuw. Aan de
hand van artikelen, (kook)videos, historisch beeldmateriaal, interviews met deskundigen en heel veel
recepten leer je over historische kooktechnieken, ingrediénten, kookboeken, eet- en drinkgewoonten en

smaak in de 18e eeuw.

MODULE 1: IN DE KEUKEN

De 18e eeuw (artikel)

Koks & Keukenmeiden (artikel)

Gedrukte kookboeken (artikel)

Champignons van de Friesche keukenmeid (recept)
Handgeschreven receptenboeken (artikel)

Een kijkje in de keuken van Kasteel Amerongen (video)
De keukeninrichting van de 18e eeuw (artikel)

Brood uit de taartpan (recept)

Ingrediénten & Smaken (artikel)

Kerriesoep met ballen (recept)

Meer groente op het menu (artikel)
Aardappelpastei (kookvideo)

Viees, vis, gevogelte, zuivel (artikel & podcast)
Worst (recept & video)

Wijn in de keuken (video)




MODULE 2: AAN TAFEL

Maaltijden & Menu (artikel)
Service 4 la francaise (artikel)
Ongepluckte vinken (kookvideo)
Hoe men zalm in papier braad (recept & video)
Komkommersalade (recept)

De eetkamer (artikel)

Dineren op een kasteel (video)
Aardbeiensorbet (recept)
Tafelmanieren (artikel)

De pastei (recept)

De perfecte pastei (videos)
Porselein op tafel (video)
Gestoofde spinagietaart (recept)
Wijn aan tafel (video & podcast)

Ten slotte
Literatuurlijst
Afsluiting & certificaat

MODULE 3: OP THEEVISITE

De opkomst van koffie en thee (artikel & video)
Chocolade & Custard (recept & video)
Koffiehuizen en theevisite (artikel)

Exotische theeserviezen (video)

Van suikerriet tot gebak (artikel)

Meringue (artikel & recept)

Koekje erbij? (artikel)

Heerenkoekjes (recept)

[Userkoeken van Mevrouw Rosande (kookvideo)
Wafelijzers & Wafelhuis (video)

Dadeltaart (recept)

Kleine zustertjes (recept)

Wijn bij de theevisite (video & recept)
Kweepeerlikeur (recept)

Feest- & gelegenheidsbroden (artikel)
Paasch-broot (recept & video)

Dennegebak (recept & video)




